80 helle, groBzligige, seniorengerechte Zimmer
davon 6 Doppelzimmer und 6 rollstuhlgerechte Zimmer

eigene Nasszelle mit Dusche und WC

TV- und Telefonanschluss

AuBenjalousie

Schwesternrufanlage

groBzligig gestaltete Griinanlage mit Rundwegen
gemutliche Sitzgruppen

Hochbeet und Hochteich

Terrasse im Garten

fachlich qualifiziertes und fursorgliches Personal
rund um die Uhr

zwei hausinterne Ergotherapeuten
zusatzliche Betreuungskrafte nach § 87b Abs. 3 SGB XI

spezielle Pflege und Betreuung dementiell erkrankter
Bewohner

Friseursalon, FuBpflege

externe Therapeuten

Simone Wassermann-Sauer

Annett Jerusel

Katrin Raab / Sylvia Blume-Schuler

Heimverbund Leipziger Land gemeinnutzige GmbH
Altenpflegeheim ,Carl Heinrich®

Lausicker StraBe 7

04552 Borna

034 33/9193 00

03433/9193 19

aph.borna.chh@heimverbund.de

Informationen und Beratung zur Pflege und Betreuung

Wir bitten um Unterstutzung unserer Arbeit.
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Borna

Die groBe Kreisstadt Borna mit ihren ca. 21.000 Einwoh-
nern liegt am Rande des Leipziger Neuseenlandes.

Die Sehenswdurdigkeiten der historischen Altstadt laden
zum Bummeln und gemdutlichen Verweilen ein.

Zum Namen “Carl Heinrich”

Carl Heinrich (1822 -1890) war im 19. Jh. als Blrger-
meister in Borna tatig. Zu seinen Hauptverdiensten
zahlen u.a. soziale, kulturelle und stadtebauliche
Initiativen sowie die Anbindung der Stadt Borna an das
sachsische Eisenbahnnetz.

Altenpflegeheim ,,Carl Heinrich”

Unsere Pflegeeinrichtung liegt in einem ruhig gelegenen
Wohngebiet am Ostlichen Stadtrand von Borna. Ganz in
der Nahe befinden sich Einkaufsmaoglichkeiten und An-
bindungsstellen

der offentlichen

Verkehrsmittel.

Unser Haus verfugt

im Erdgeschoss

Uber insgesamt zehn

Kurzzeitpflegeplatze,

die aus zehn Einzel-

zimmern bestehen.

Die vollstationare

Pflege hat eine Kapazitat von 80 Platzen. Diese beinhal-
ten sechs Zweibettzimmer sowie sechs rollstuhlgerechte
Zimmer. Alle Bewohnerzimmer sind alters-und pflegege-
recht ausgestattet.

Die groBzlgig um

unser Haus angelegte

Grunanlage und die

Terrasse laden Be-

wohner und deren

Besucher bei scho-

nem Wetter zum

Spazierengehen

und Verweilen ein.

Unsere Einrichtung

verfugt Uber eine

Wascherei und eine

Kuche, wodurch es

uns ermdglicht wird,

auf individuelle Win-

sche einzugehen und

neben einer soliden

Hausmannskost auch

Schon- und Trennkost

anzubieten. Taglich Iadt unsere Cafeteria in der Zeit von
15.00 bis 16.00 Uhr zu einem gemdtlichen Kaffeetrinken ein.

Pflege und Betreuung

Die Pflege der uns anvertrauten Bewohner wird durch fach-
lich qualifiziertes, liebevolles und fursorgliches Personal
Tag und Nacht gewahrleistet. Die hausarztliche Betreuung
jedes Einzelnen wird durch den von ihm individuell gewahl-
ten Arzt Ubernommen.

Taglich, am Vormittag
und / oder Nachmittag,
finden in unserer Ergo-
therapie, Beschafti-
gungsangebote in

Form von Gruppen

(z.B. Seniorengym-
nastik, kreatives und
handwerkliches Gestal-
ten, musikalische Run-
den, Gedachtnistraining,
Rommeénachmittage)
statt. Ebenfalls werden
Einzeltherapien

(z.B. Gespréachsfuhrung,
Validation, Biographie-
arbeit, Gelenkmobilisa-
tion, basale Stimulation)
durchgefuhrt.

Durch Betreuungskréafte nach § 87b SGB Xl und weitere
Mitarbeiter der Beschéftigung ist es uns in erweiterter Form
maoglich, Leistungen der zusétzlichen Betreuung anzubieten.
Durchgefihrt werden sowohl Gruppenbeschaftigung (z.B.
Zeitungsschau, 10 Minuten-Aktivierung, Gesellschafts- und
Gedachtnisspiele) als auch Einzelbetreuungen (z.B. Biogra-
phiearbeit, Gesprache, Lesungen).

Besonders beliebt sind unsere Haustiere, die von den
Bewohnern und Mitarbeitern gepflegt und versorgt werden.
Um Menschen mit dementiellen
Erkrankungen ihren Bedurfnissen
entsprechend individuell betreuen
zu koénnen, haben wir in unserem
Haus daflr einen eigenen Bereich
eingerichtet. Durch eine wieder-
kehrende Tagesstrukturierung,
eine liebevolle Betreuung und
biographiebezogene Gestaltung
der Raumlichkeiten wird dem
dementen Bewohner Raum fur

A seine eigene Lebenswelt gegeben.

Veranstaltungen

Uber das gesamte Jahr verteilt finden in unserem Haus
Veranstaltungen statt. Besonderer Beliebtheit erfreuen

sich hierbei die jahreszeitlichen Feste (Frihlings-, Sommer-,
Herbst- und Winterfest), der Fasching, der Oster— und
Weihnachtsmarkt, die x -
Weihnachtsfeiern und 3 ;
das Krippenspiel,
Besuche von Kultur-
veranstaltungen

und die Auftritte der
Chére und Kinder-
garten.

Des Weiteren findet
in unserem Haus monatlich ein Gottesdienst statt. Auch
eine individuelle seelsorgerische Betreuung kann in
Anspruch genommen werden.




